
 
 

 
 
 

Jahresbericht 2024 
  
 
Liebe Vereinsmitglieder 
 
Im Jahr 2024 können wir auf ein interessantes und spannendes Vereinsjahr zurückblicken.  
Durch den grossen Einsatz aller Vorstandsfrauen sowie den Frauen des erweiterten Vorstands und 
unseren Helferinnen konnten wir ein abwechslungsreiches Jahresprogramm anbieten.  
 
Mit diesem Jahresbericht erhalten Sie einen Einblick über unsere Aktivitäten im Vorstand und die 
Vereinsanlässe, die wir realisieren konnten. 
 
Vorstand: 
 
Die Vorstandsfrauen trafen sich zu 9 Vorstandssitzungen. Zur Vorbereitung für das Jahresprogramm 
2025 wurden sie an den Sitzungen vom Juni und August durch den erweiterten Vorstand unterstützt. 
Im Dezember fand im Dorfkern von Knutwil wieder der Weihnachtsmarkt statt. Ebenfalls im Dezember 
wurden die verschiedene Vorstand-Aufgaben für das kommende Jahr verteilt. Die durchgeführten 
Anlässe vom Jahr 2024 wurden im Vorstand besprochen. 
 
Folgende Veranstaltungen des Schweizerischen Katholischen Frauenbundes (SKF) konnten besucht 
werden: 
 

- 19.03.2024 Delegiertenversammlung SKF Luzern   Loretta, Fränzi, Irma 
 

- 02.05.2024 Regionaler Vorständetreffen in Wolhusen  Gabi, Daniela, Irma 
 

      -  06.05.2024 Regionaler Vorständetreffen in Hildisrieden  Loretta, Fränzi 
 
      -  25.05.2024 Delegiertenversammlung SKF Schweiz   Loretta, Carmen 
 

- 23.11.2024 Storytelling – Botschaft als Geschichten   Fränzi 
 

- 25.11.2024 Präsidentinnenkonferen SKF Luzern   Loretta, Fränzi 
 

 
 
Vereinsanlässe: 
 
 
Gedächtnisgottesdienst, 15. Februar 2024             __                    OK, Fränzi 
Am 15. Februar 2024 fand der gemeinsame Gottesdienst für verstorbene Mitglieder des 
Frauenvereins und des Kreis frohes Alter in der Pfarrkirche Knutwil statt. Im Anschluss wurden die 
zahlreichen Teilnehmenden des Gottesdienstes im Pfarreizentrum Oase mit Kaffee, Gipfeli und 
Brötchen durch die Helferinnen des Frauenvereins verwöhnt. Die gemeinsame Zeit nach dem 
Gedenken wurde sehr genossen. 
 
Schneeschuh-Erlebnis, 23. Februar 2024 ______   ______ ___Rebekka, Loretta             
Am Freitag, 23. Februar 2024 machten sich 12 gut gelaunte Frauen mit dem Privatauto auf den Weg 
zum Glaubenberg (Langis). Bevor die Schneeschuhtour im Langis losgehen konnte, holten sich ein 
paar Frauen noch ihre gemieteten Schneeschuhe im Sportgeschäft ab. Unser Guide Elmar stand 



bereits bereit und begrüsst uns. Aufgrund des Schneemangels musste die Tour vom 
Glaubenbergpass gestartet werden. Alle schnallten Ihre Schneeschuhe an und nach kurzer Instruktion 
von unserem Guide konnte die geplante 1½-stündige Tour beginnen. 
Am Anfang ging es ziemlich steil Bergauf. Elmar unser Guide hielt jedoch ein paar Mal an damit alle 
die schöne Landschaft geniessen und sich etwas erholen konnten. Er erzählte uns auch immer wieder 
interessantes über die Landschaft am Glaubenberg. Es war traumhaft bei diesem schönen 
Mondschein unterwegs zu sein. Die Sicht war sensationell, sodass keine Stirnlampen notwendig 
waren, die ja sowieso nicht dabei waren. 
Zufrieden und glücklich auf dem Gipfel angekommen, durfte natürlich ein Gruppenfoto nicht fehlen! 
Danach konnte der ziemlich steile Abhang in Angriff genommen werden. Wieder auf dem Pass 
angekommen, ging es mit dem Auto ins Restaurant Schwendi Kaltbad. Der Weg zum Restaurant war 
nicht zurechtgemacht und so war es eine sehr abenteuerliche Fahrt dorthin. 
Draussen vor dem Restaurant wärmten wir uns an der Feuerschale und tranken einen Glühwein oder 
Punsch. Das anschliessende Fondue in der warmen Stube mundete uns vorzüglich. Alle genossen die 
schöne Stimmung.  
Zu später Stunde machten sich die Frauen mit vollem Magen, bei Vollmond und mit schönen 
Erlebnissen auf die Heimfahrt. 
 
2. Liebi Kleidertausch, 20. März 2024________ ________                _Patricia, Fränzi 
Einige Frauen vollzogen in diesem Jahr ihren Frühlingsputz auch im Kleiderschrank! Was lange nicht 
getragen wurde, fand in der Oase ein neues Zuhause.  
Am 20. März wurden die Fehlkäufe und unpassende Kleider in der Oase ausgestellt. So konnten 
andere Frauen stöbern und teils kleine und grosse Taschen füllen. Für 5.- Franken durfte alles 
mitgenommen werden, was einem gefiel. 
Bei einem Kaffee und etwas Kuchen wurden die neuen Schätze gewürdigt, geplaudert und in den 
ausgelegten Büchern gestöbert.  
Mit diesem gelungenen Abend wurde ein kleiner Beitrag zu einem nachhaltigen Umgang mit Kleidern 
erbracht. Die übrigen Kleider, Bücher und Accessoires wurden der Caritas gespendet. Vielen Dank! 
 
Besuche der älteren, betagten und alleinstehenden Personen, vor Ostern 2024                   Fränzi 
Vor der Osterzeit wurden unsere älteren, betagten und alleinstehenden Personen zu Hause oder in 
den Heimen besucht. Die freiwilligen Helferinnen überbrachten ihnen liebe Ostergrüsse mit einem 
Blumengesteck. Für die geschenkte Zeit ernteten die Freiwilligen viel Freude und Dankbarkeit. An 
dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an die Besuchergruppe, die jedes Jahr die Seniorinnen und 
Senioren besuchen. 
 
Stresskompetenz-Workshop, 25. April 2024                         _______Carmen 
An zwei Abenden Ende April organisierte der Frauenverein einen Workshopabend zum Thema 
Stresskompetenz. Die beiden Referenten Christine und Nino haben den Teilnehmenden das Thema 
Stress nähergebracht. Mit ihrer offenen, freundlichen, aufgestellten, lustigen und ehrlichen Art wurden 
die Teilnehmenden durch den kurzweiligen Abend geführt. Zuerst setzen sich die Anwesenden mit der 
Frage: «Was ist Stress und wie entsteht er?» auseinander. Im Anschluss wurden die Stressfaktoren 
eruiert und der Frage nach dem Stressabbau nachgegangen. Dieser Stressabbau sollte auch 
nachhaltig sein, darum wurden in einem Teil kurzfristigen Massnahmen vorgestellt und natürlich auch 
wie langfristige Massnahmen ergriffen werden können. Für diese Massnahmen haben die 
Teilnehmenden viele Tipps und Übungen mit auf den Weg bekommen. Nino führte die Interessierten 
durch eine Selbst-Hypnose. Dies war für die meisten eine sehr interessante Erfahrung.  
Zum Abschluss des Abends verlosten die beiden Referenten einen Gutschein an die Kursteilnehmer 
für ein «Reiss Motivations-Profil».  
Es waren zwei sehr lehrreiche und interessante Abende. 
 
Besichtigung Hospiz Littau, 25. Juni 2024_______________________________________Daniela 
Am Dienstag, 25.06.2024 trafen sich bei schönstem Wetter 15 Frauen vor dem Pfarreizentrum Oase. 
Mit privaten Autos fuhren wir nach Littau. Punkt 10 Uhr nahm uns Frau Sibylle Jean-Petit-Matile, 
Chefärztin und Mitgründerin der Stiftung, in Empfang. 
Wir durften die wunderschönen Räumlichkeiten in 45 Minuten besichtigen. Diese Einrichtung bietet 
Platz für 12 Patienten ab 18 Jahren. In der Regel verbringen diese Personen zwischen 3 Wochen und 
10 Monaten «ihren letzten Weg» im Hospiz. 
Es gibt ebenfalls 2 Gästezimmer für Angehörige. Alles ist sehr familiär und persönlich geführt. Es wird 
versucht, so viele Wünsche wie möglich zu erfüllen. 
«Wir stellen den Moment des Lebensendes so ins Zentrum, wie ihn der sterbende Mensch sich 
wünscht. Das ist unser Kernthema.» 



Am Schluss nahm sich Frau Jean-Petit noch viel Zeit, um Fragen zu beantworten. 
Da kam auch das Thema der Finanzierung auf. Da es eine Stiftung ist, sind sie auf Spenden 
angewiesen. Viele der anwesenden spendeten spontan einen Betrag und der Frauenverein hat dies 
noch aufgerundet und so eine schöne Summe an das Hospiz Zentralschweiz überwiesen. 
Es war ein eindrücklicher und interessanter Vormittag. 
Nach der Rückkehr nach Knutwil sassen ein paar Frauen noch im Gasthaus Rössli zum Mittagessen 
zusammen. 
 
Zentralschweizer Jodlerfest, 28. Juni 2024                                                            diverse Mitglieder 
„Bi üs am See“ – unter diesem Motto fand das 65. Zentralschweizer Jodlerfest vom 28. bis 30. Juni in 
Sempach statt. Für dieses Ereignis wurden viele helfende Hände gesucht – und auch wir vom 
Frauenverein wurden gefragt, ob wir mit anpacken möchten. 
Am Freitag, 28. Juni, machte sich eine Gruppe motivierter Frauen auf den Weg nach Sempach. 
Nachdem wir unsere perfekt passendes Jodler Helfer-T-Shirts abgeholt hatten, wurden wir beim 
Ruderclub herzlich empfangen. 
Unsere Aufgabe? Wir durften beim VIP-Apéro mithelfen! Zunächst galt es, grosse Sonnenschirme und 
Bartische aufzustellen. Am Nachmittag eröffnete das Organisationskomitee das 3-tägige Fest mit 
einem festlichen Einzug durch das Städtli, bevor es sich in Richtung See begab. Dort konnten sich die 
Gäste bei uns mit köstlichen Häppchen stärken. Bei strahlendem Sonnenschein spielten 
Alphornbläser die perfekte musikalische Begleitung, und der OK-Präsident, Toni Bussmann, hielt eine 
kurze Ansprache. Als die Gäste sich auf den Weg zum nächsten Programmpunkt machten, durften 
auch wir noch in den Genuss der Leckereien kommen. 
Was für ein traumhafter Platz am See! Es war ein angenehmer Helfereinsatz, den wir in Sempach 
leisten durften. 
 
Frauenstamm, 12. Januar, 11. April, 10. Juli und 10. Oktober 2024                Team 4-Jahreszeiten 
An alle vier Termine fanden Zahlreiche den Weg zum Gasthaus Mostkrug oder zum Gasthaus Rössli. 
Es wurde rege geplaudert und die Abende konnten gemütlich bei einem Glas Wein oder Kaffee 
genossen werden. Die Treffen werden immer wieder geschätzt. 
 
Kilbi Knutwil, 25. August 2024______________________________________                                Daniela 
Am Sonntag, 25.08.24 fand wieder die traditionelle Kilbi auf den Kreuzplatz in Knutwil statt. Ein paar 
Tage vorher war die Wettervorhersage sehr unsicher, aber Petrus war uns wohl gesinnt. Es blieb den 
ganzen Tag trocken. Viele Knuteler und Tereter kamen auf den Kilbiplatz. Das traditionelle Kilbigebäck 
war wieder sehr beliebt, so dass wir um 15:30 Uhr schon alles verkauft hatten. Wir dürfen auch die 
Kilbi 2024 als erfolgreicher Anlass verbuchen. Danke an alle die dabei waren und mithalfen. 
 
Babysitter-Kurs, 4. und 11. September 2024                                                      Gabi 
An den Nachmittagen vom Mittwoch, 4. und 11. September 2024 fand der Kurs für die Schüler/innen 
der 6. Klasse statt. Unsere Kursleiterin Manuela Krummenacher aus St. Erhard, brachte mit Schwung 
den interessierten Schulkindern den Umgang mit Babys und Kleinkindern näher.In der Theorie wurde 
ganz vieles zur Betreuung von Kleinkindern gelernt. Natürlich durften die Schüler auch ein Shoppen 
und einen Brei zubereiten. Fleissig wurde geübt, wie man ein Baby wickelt. Am zweiten 
Kursnachmittag machte Frau Krummenacher eine Zusammenfassung, um zu sehen, ob die Schüler 
das Gelernte auch verstanden haben.Es freut uns, dass wiederum ein Junge den Weg in das 
Pfarreizentrum Oase gefunden hat. Alle bekamen danach ein Zertifikat des bestandenen Kurses. 
 
Sonnenaufgangswanderung, 11. September 2024                                                                    Fränzi 
Am Mittwoch, 18. September trafen um 5 Uhr morgens 6 Frauen gutgelaunt vor dem Pfarreizentrum 
Oase ein. Mit einem Auto fuhren wir nach Luzern ins Altstadt – Parking. Mit Stirnlampen ausgerüstet 
führte die Wanderung ca. eine Stunde bergwärts zum Sonnenberg hinauf. Dabei gab es immer wieder 
Gelegenheit die Stadt bei Nacht zu bestaunen. Etwas oberhalb vom Restaurant Sonnenberg warteten 
wir kurz nach 7 Uhr auf den Sonnenaufgang. Leider hatte es an diesem Tag Hochnebel und somit 
konnten wir die Sonne nicht aufgehen sehen. Wir liessen uns aber nicht betrüben, hatten wir doch bis 
anhin viel Spass und aufregende Gesprächsthemen. Nach einer kleinen Stärkung aus dem Rucksack 
unternahmen wir noch einen Rundgang durch die Wolfsschlucht, bevor es dann ins Restaurant 
Sonnenberg ging, wo wir unseren verdienten Kaffee und Gipfeli geniessen konnten. Die interessanten 
Gespräche liessen die Zeit wie im Flug vergehen und so mussten wir langsam den Rückweg in Anlauf 
nehmen, der uns auf einem anderen Weg den Wald hinunter wieder nach Luzern führte. Kurz vor dem 
Mittag sind wir dann wieder in Knutwil angekommen und wohl die einte oder andere Frau noch ein 
Mittagsschläfchen einplante. 
 



Kinderwarenbörse, 16. März und 14. September 2024                              OK, Daniela 
Die Oase in Knutwil verwandelte sich an diesen zwei Tagen in einem riesigen Marktplatz mit vielen 
„Schätzen“. So wechselten Spielsachen, Bücher, Kleider, Autositze, Kinderwagen, Velos und vieles 
mehr ihren Besitzer. 
Das neue Leitungs-Team mit Michèle Kaufmann und Denise Kaufmann war für die Organisation 
zuständig. Wir freuen uns, dass sie sich auch im nächsten Jahr für die Kinderwarenbörse engagieren 
werden.  
 
Pilzexkursion, 19. Oktober 2024                                      Doris, Gabi 
Am Samstagmorgen, dem 19. Oktober, traf sich eine grosse Schar des Frauenvereins im Stockacher 
zu einer spannenden Pilzexkursion. Unter der Anleitung von Marianne Baggenstos, einer versierten 
Pilzkontrolleurin, lernten wir verschiedene Pilzarten zu bestimmen und sammelten gemeinsam im 
Wald. Sie gab uns wertvolle Tipps wie zum Beispiel, dass man von kleinen weissen Pilzen am besten 
die Finger lässt und welche Pilze man als Anfänger sammeln sollte. Wir waren fast zwei Stunden im 
Wald unterwegs. Die Zeit verging schnell und es war sehr spannend und eindrücklich. 
Nach der Erntetour kehrten wir zurück zur Brätelstelle und die gesammelten Pilze wurden zu einem 
feinen Risotto verarbeitet. 
Die Exkursion war nicht nur lehrreich, sondern auch eine wunderbare Gelegenheit sich 
auszutauschen. 
 
Spiele-Abend, 8. November 2024                                               Patricia, Irma 
Was passiert, wenn 11 Frauen aus dem Dorf und der Umgebung an einem gemütlichen Abend 
zusammenkommen? Richtig, dann wird gespielt und geplaudert. 
Der vergangene Spiele-Abend im Pfarreizentrum Oase war ein voller Erfolg, der nicht nur die Karten 
fliegen, sondern auch die Lachmuskeln ordentlich trainieren liess. Bei einem bunten Mix aus 
klassischen Spielen wie Jassen, Dogen, Ligretto und dem legendären „Stadt Land Vollpfosten“ wurde 
viel mehr als nur der Sieger gefeiert – vor allem der Spass und das gemeinsame Miteinander standen 
im Vordergrund. 
Trotz der unterschiedlichen Altersgruppen – von jungen „Strategen“ bis hin zu den erfahrenen „Spiele-
Hasen“ – fand sich für jede und jeden das richtige Spiel.  
Es war ein Abend, der zeigte, dass es nicht nur die grossen Feste sind, die das Dorf 
zusammenbringen, sondern auch solche kleinen, entspannten Zusammenkünfte – bei denen alle 
Teilnehmerinnen am Ende mit einem Lächeln und einer tollen Erinnerung nach Hause gehen. Wer 
weiss, vielleicht wird dieser gemütliche Spiele-Abend ja bald zu einer regelmässigen Tradition, die 
noch viele Generationen verbinden wird. 
 
Weihnachtsgeschenke basteln, 13./ 16./ 20./ 23. und 27. November 2024__   _____                Gabi 
Auch dieses Jahr wurde ein Weihnachtsgeschenk im Pfarreizentrum Oase gebastelt.  
Es freute uns, dass sich wieder so viele Kinder angemeldet haben. Das Reservedatum war sogar 
ausgebucht. Die insgesamt 61 Kinder zwischen 5 und 13 Jahren konnten ihrer Kreativität freien Lauf 
lassen. Sie durften 4 Pfannenuntersetzer verzieren. Mit verschieden Farben wurden diese bemalt, 
etwas darauf geschrieben oder mit einem Händeabdruck verziert. Die älteren Kinder durften zusätzlich 
noch Stempeln benutzen.  
Die ganz unterschiedlichen Kunstwerke, haben mit Sicherheit an Weihnachten so manches Eltern-, 
Grosi- oder Gottiherz höherschlagen lassen. Jeder Pfannenuntersatz ist einmalig und wurde mit so 
viel Liebe und Vorfreude gestaltet, dass so richtige Weihnachtsstimmung aufkam. Das selbst 
gemalte/gestaltete Geschenkpapier ist ebenfalls ein wunderschöner Hingucker. 
Der Frauenverein Knutwil-St. Erhard freut sich immer sehr über die vielen bastelfreudigen und 
kreativen Kinder aus dem Dorf. Alle genossen das Zusammensein und auch das gemeinsame Lachen 
kam dabei nicht zu kurz. Die obligate Stärkung mit einem feinen Znüni/Zobig durfte natürlich nicht 
fehlen. 
 
Adventsfeier, 12. Dezember 2024____________________    __                                       OK, Daniela 
Zur Adventsfeier 2024 des Frauenvereins trafen sich dieses Mal 16 Frauen und Christoph Wiederkehr 
im Pfarreizentrum Oase, Knutwil. Im Foyer wurden alle Gäste mit einem warmen Punsch begrüsst. Es 
gab bereits viel zu erzählen, so dass die weihnachtliche Musik fast in den Hintergrund trat. 
Zum besinnlichen Teil versammelte sich die Gruppe anschliessend bei Kerzenlicht.  
Fasziniert lauschte sie der Geschichte von Peter Reber über zwei „Lusängle“, welche nichts als 
Unsinn im Kopf hatten. Das Thema Engel wurde auch in den Gedanken und Liedern aufgenommen. 
Mögen die Engel uns Tag und Nacht begleiten und behüten. 
Der gemütliche Teil durfte natürlich nicht fehlen. Verwöhnt wurden die Anwesenden mit allerlei 
Gebäck, Erdnüssli und Mandarindli. Angeregt wurde geplaudert und die Zeit verflog im Nu. 



Versöhnungsfeier, 13. Dezember 2024    _________________  _  Team Versöhnungsfeier, Fränzi 
Der Bericht kommt in Form von Zitaten aus der Gästeschar daher: 
«Ich danke euch vielmals, dass ihr hier arbeitet. Wir würden es vermissen, wenn es nicht mehr so wäre.» 
«Es ist schön, wenn Traditionen aufrechterhalten werden.» 
«Das ist eine alte Tradition. Es ist einfach schön vom Frauenverein. Wir kommen gerne und warten 
schon wieder aufs nächste Jahr.» 
«Es ist eine gute Sache. Es könnten noch ein paar Leute mehr kommen. Die Senioren sollten sich einen 
Schups geben……, sie sagen, sie wollen nicht alleine sein. Das ist doch hier ein guter Anlass zum 
Zusammensein und für die Gemeinschaft.» 
«Dieser Anlass ist eine angenehme Nebenerscheinung zur Bussfeier, die wir hatten. Ich würde auch in 
die Bussfeier gehen, wenn es die Pastetli nicht gäbe, aber ich mag Pastetli und deshalb freue ich mich 
jedes Jahr darauf. Ich hoffe, dass es weitergeführt wird.» 
«Es ist immer ein sehr schöner Anlass und es ist etwas Besonderes, dass der Frauenverein für uns ein 
so feines Menü kocht. Ich kann es fast nicht begreifen…. Womit haben wir uns dies verdient? Es ist 
immer sehr schön und sehr edel.» 
«Das Schöne ist das Miteinander. Das Essen ist eine gute Kombination und auch die Dekoration ist 
schön.» 
«Wir freuen uns jedes Jahr auf diesen Anlass. Auf die Versöhnung und das anschliessende 
Zusammensein. Wir sind sonst allein zu Hause.» 
«Das Pastetli-Essen ist eine Tradition. Ich gehe auch sonst in die Kirche. Aber in der Adventszeit freue 
ich mich auf dieses Zusammensein.» 
 
Weihnachtsmarkt, 13. Dezember 2024    _____                                                             _______          OK 
Am Freitag, 13. Dezember 2024 organisierten wir vom Frauenverein Knutwil – St. Erhard bereits zum 
zweiten Mal einen Weihnachtsmarkt im Dorfkern von Knutwil. Erfreulicherweise haben sich 21 
Aussteller angemeldet.  
Am Markt-Morgen haben uns Jugendlichen vom Jugenddorf und mehrere freiwillige Helfer tatkräftig 
beim Aufstellen der Stände geholfen. Am Nachmittag wurden die Stände durch die Ausstellenden 
eingerichtet, so dass der Weihnachtsmarkt um 16 Uhr losgehen konnte. Die ersten Besucher kamen 
schon bald und es wurden immer mehr. Am Weihnachtsmarkt gab es viel zu sehen und zu bestaunen. 
Von handgefertigten Holzarbeiten, gestrickten und gehäkelten Produkten, über Salben und Kerzen bis 
zu verschiedenen Guetzli, Konfitüren, Fleischwaren und noch vielem mehr. Auch der Weihnachtsbaum 
konnte vor Ort am Markt besorgt werden. Für das leibliche Wohl sorgten verschiedene Vereine mit 
kulinarischen Köstlichkeiten und Getränken. Für die weihnachtlichen Klänge sorgte die Feldmusik und 
Musikgesellschaft mit einer Kleininformation. Die Trychlergruppe von Knutwil überraschte die Besucher 
mit einer Darbietung.  
Die Zeit verging an diesem Abend sehr schnell und um 22 Uhr endete der Weihnachtsmarkt. Dank der 
tatkräftigen Helfer konnte der Abbau der Stände rasch und unkompliziert erfolgen. Dank dem schönen 
Wetter war der Weihnachtsmarkt ein voller Erfolg für alle. Die schöne, friedliche und weihnächtliche 
Stimmung hat uns sehr gefallen! Wir danken an dieser Stelle allen Helferinnen und Helfer sowie den 
Ausstellern für die tatkräftige Unterstützung. Ohne euch wäre dieser Weihnachtsmarkt nicht möglich 
gewesen! 
 
 
An dieser Stelle richten wir an allen Helferinnen und Helfer ein herzliches Dankeschön für die tatkräftige 
Unterstützung. Schön, dass ihr euch für den Frauenverein einsetzt. 
 
Wir freuen uns, euch im neuen Vereinsjahr 2025 an unseren Anlässen zu begrüssen. 
 
 
Die Vorstandsfrauen 
 
Im Januar 2025 


